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FICHE OUTIL

OBJECTIFS

Exercice de vision

•	 Illustrer, de façon ludique, les forces et les aspirations de la communauté

•	 Établir une vision commune entre les parties prenantes qui reflète les priorités locales

•	 Renforcer le sentiment d’appartenance

Crédit : Verdir Saint-Roch

Phase :
Explorer

Enjeux :
Lutte contre les chan-
gements climatiques

Adaptation aux chan-
gements climatiques

ÉLABORER UNE VISION COMMUNE DU TERRITOIRE OU 
DE LA COMMUNAUTÉ
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Processus d’animation

Choisissez l’angle d’approche de l’activité. La vision peut porter sur :

•	 un territoire ou une communauté (p. ex. un village, quartier, secteur)

•	 un site (p. ex. un espace public ou communautaire)

•	 une thématique précise (p. ex. la mobilité dans un quartier) ou plus large (p. ex. l’adaptation aux changements clima-
tiques à l’échelle de la municipalité)

1

Demandez aux personnes participantes d’écrire trois éléments qu’elles aiment ou n’aiment pas dans leur territoire ou 
leur communauté sur des notes autocollantes d’une première couleur ou forme. Ces éléments représentent les « racines » 
(ou les « tiges », selon le visuel utilisé). Invitez ensuite les personnes à placer leurs notes dans la section correspondante. 
Regroupez les réponses similaires en grandes thématiques, que vous nommerez collectivement.

3

Demandez aux personnes participantes d’écrire trois rêves, aspirations ou visions pour leur territoire ou leur commu-
nauté sur des notes autocollantes d’une deuxième couleur ou forme. Ces éléments représentent les « branches » (ou les 
« pétales », selon le visuel utilisé). Invitez-les à les placer dans la section correspondante. Là encore, regroupez les réponses 
similaires en grandes thématiques.

Utilisez les résultats de l’exercice pour créer une œuvre visuelle illustrant la vision commune des parties prenantes pour 
leur territoire ou leur communauté.

4

5

Au début de l’activité, présentez le projet et expliquez les consignes. Donnez suffisamment d’informations sur le territoire, 
le site ou la thématique pour que les personnes participantes comprennent bien le contexte de l’exercice. Au besoin, divisez 
le groupe en sous-groupes.

2
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•	 L’exercice peut être réalisé dans le cadre 
d’une activité plus longue, comme un atelier 
de cocréation. 

•	 Il peut être intéressant de réaliser l’activité 
avec un public cible précis ou de composer 
des groupes réunissant des personnes aux 
profils variés afin de favoriser la diversité 
des points de vue.

ASTUCES

MATERIEL 
REQUIS

•	 Notes autocollantes de deux couleurs ou 
formes différentes 

•	 Bloc de feuilles mobiles pour chaque 
groupe ou une grande affiche représentant 
un arbre (avec des racines et des branches) 
ou une fleur (avec des tiges et des pétales) 
dessinés au préalable (voir les exemples de 
matériel)

•	 Marqueurs et stylos

PARTICIPATION 
REQUISE

Cette activité est conçue pour des groupes de 
6 à 8 personnes. Si le nombre de personnes 
participantes est plus élevé, prévoyez plusieurs 
sous-groupes. 

Les personnes participantes peuvent être des 
personnes élues, des personnes travaillant au 
sein d’organismes locaux, des professionnelles 
et professionnels ou encore des citoyennes 
et citoyens qui habitent ou fréquentent le 
territoire visé. 
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Exemples de matériel

RÉSULTATS D’UN ATELIER DE VISION 
PORTANT SUR LA COUR D’UN HLM DANS 
LE QUARTIER SAINT-ROCH, À QUÉBEC 
(VERDIR SAINT-ROCH)

EXEMPLE FICTIF D’UNE FLEUR 
ILLUSTRANT UNE VISION DE LA 
RÉSILIENCE AUX VAGUES DE CHALEUR 
DANS UN QUARTIER

Cette ressource est adaptée d’une version antérieure élaborée par le Centre d’écologie urbaine, Sustainable Calgary et le Centre 
for Active Transportation, avec le soutien financier de l’Agence de la santé publique du Canada.

urbanismeparticipatif.ca


