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FICHE OUTIL

OBJECTIFS

Cartographie des ressources

•	 Recueillir, de façon collaborative, des données qualitatives sur les expériences des 
personnes concernées.

•	 Cartographier les lieux clés de la zone et signaler les enjeux

•	 Identifier les zones d’intervention prioritaires afin d’agir ou de proposer des aménage-
ments, tout en sensibilisant le public au projet.

Crédit : Cemtre d’écologie urbaine

Phase :
Comprendre

Enjeu :
Adaptation aux 
changements 
climatiques

Identifier les forces et les enjeux du quartier



2Fiche outil - Février 2026

MATERIEL 
REQUIS

•	 Une grande carte de base ou une maquette 
3D du quartier.

•	 De petits autocollants ou des épingles de 
couleurs différentes, avec un code couleur 
défini dans la légende.

•	 Des fiches de commentaires ou des notes 
autocollantes.

PARTICIPATION
REQUISE

Cette activité se déroule plus facilement en 
groupe de 6 à 8 personnes au maximum. Si le 
nombre de personnes participantes est plus 
élevé, prévoir plusieurs groupes.

Aidez les participantes et participants à s’orienter sur la carte. Indiquez l’endroit où vous vous trouvez actuellement, de 
même que quelques lieux clés du quartier. Nommez également les principales rues.

Invitez les participantes et participants à placer des autocollants ou des épingles aux endroits qui sont importants pour 
eux, selon le code couleur établi dans la légende. Il est recommandé de limiter le nombre de catégories à identifier. Voici 
quelques exemples d’éléments pouvant être repérés :

•	 les zones où il fait chaud

•	 les zones où il fait plus frais

•	 les zones ombragées

•	 les arbres d’importance

•	 les endroits où l’eau s’accumule lors de fortes pluies

•	 les lieux ayant connu des inondations par le passé

•	 les piscines, pataugeoires ou jeux d’eau

•	 les bibliothèques, centres d’achat ou autres lieux climatisés accessibles gratuitement au public

•	 les lieux de rassemblement (ombragés ou non)

•	 les lieux de repos pour s’asseoir (ombragés ou non)

•	 les zones perçues comme peu accueillantes
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Processus
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Lors des échanges avec les participantes et participants, prenez des notes sur les fiches de commentaires ou les notes 
autocollantes, ou invitez-les à rédiger leurs propres commentaires. Ces notes permettent d’enrichir les données recueillies.

Une fois l’activité terminée, les résultats peuvent être numérisés afin de créer une carte regroupant l’ensemble des épingles 
et des commentaires.
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•	 Cette activité est idéale dans le cadre d’événements 
communautaires ou de kiosques de consultation. L’ajout d’un repère 
géographique de type « Vous êtes ici » facilite l’orientation sur la 
carte ou la maquette.

•	 La cartographie des ressources est un excellent moyen de faire 
participer les enfants et les jeunes.

•	 Cette activité peut être combinée à des sondages plus traditionnels 
afin de recueillir des informations complémentaires.

•	 Répétez l’exercice à plusieurs reprises : plus il y a d’autocollants ou 
d’épingles, plus les données recueillies sont riches et pertinentes.

ASTUCES

Exemples de matériel

EXEMPLE DE LÉGENDE
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EXEMPLE DE FICHE DE COMMENTAIRES

EXEMPLE DE CARTOGRAPHIE DES RESSOURCES DU QUARTIER PARC-EXTENSION

Cet exemple est tiré d’un projet du Centre d’écologie urbaine visant à documenter la perception des rési-
dentes et résidents du quartier Parc-Extension quant à la localisation :

•	 des principaux îlots de chaleur (rouge) ;

•	 des îlots de fraîcheur (vert) ;

•	 des zones ayant connu des inondations par le passé (bleu) ;

•	 des lieux de rassemblement (jaune).

Bien que l’est du quartier présente le plus important îlot de chaleur selon les données physiques, ce secteur 
n’a pas été identifié par les personnes participantes, puisqu’il est principalement occupé par des industries et 
des commerces peu fréquentés par la population.

Cette ressource est adaptée d’une version antérieure élaborée par le Centre d’écologie urbaine, Sustainable Calgary et le Centre 
for Active Transportation, avec le soutien financier de l’Agence de la santé publique du Canada.

urbanismeparticipatif.ca


